PROGRAMMATION ENVIRONNEMENTALE

Les villes modernes sont confrontées a des défis environnementaux majeurs. Par exemple, U

la et la réduction de la consommation
d’énergie. Dans ce contexte, les toitures et fagades végétalisées se présentent comme une
solution innovante pour réintroduire la nature au cceur des zones urbaines. Ces aménagements
offrent des avantages écologiques et sociaux incontestables, tout en soulevant des questions
pratiques et économiques. Leur réussite dépend de nombreux facteurs, allant des conditions
climatiques aux co(ts d'installation.

Un levier puissant contre 1'ICU

Les facades végétalisées, qu'elles soient réalisées avec des plantes grimpantes ou sous forme de
murs végétaux plus complexes, jouent un rdle clé dans la lutte contre l'effet d'ilot de chaleur
urbain (ICU). Grace a l’ et a la création d'ombre, elles absorbent la chaleur et
réduisent la température des murs extérieurs. Les résultats sont frappants : une facade
végétalisée peut en effet maintenir une température de surface autour de 30°C, tandis qu'un mur
nu exposé au soleil peut grimper jusqu’a 60°C. Les plantes grimpantes, notamment, peuvent
réduire de moitié les fluctuations de température de surface. Cela a alors pour effet de rafraichir
les espaces intérieurs.

Des études ont révélé que les facades végétalisées peuvent avoir un impact important sur la
température ambiante des villes. Par exemple, dans les rues canyons a Riyad, au climat sec et
chaud, on a observé une réduction de la température de l'air de 12°C grace a l'utilisation de
facades végétalisées. Dans des climats méditerranéens ou océaniques, 'ajout d’un mur végétal
peut réduire la température intérieure des batiments de 1,5 a 5°C, ce qui entraine une réduction
de la consommation d'énergie pour la climatisation de 37 a 51 %.

Ces toitures et facades végétalisées contribuent aussi a améliorer la qualité de ’air, en capturant
les particules fines et en libérant de 'oxygene. Ce qui profite alors a la santé des habitants,
surtout dans les zones urbaines fortement polluées.

Gestion des eaux pluviales
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En plus de leur effet sur I'ICU, les toitures et facades végeétalisées jouent un réle dans la gestion
des eaux pluviales. En absorbant une grande quantité d’eau lors des précipitations, elles
réduisent la pression sur les systemes de drainage urbains et minimisent le risque d’inondation.
Elle peut retenir une quantité significative d'eau, contribuant ainsi a alléger les réseaux d’égouts
pendant les périodes de fortes pluies. Par ailleurs, I'eau est libérée lentement par évaporation, ce
qui stabilise la température et améliore le microclimat urbain.

Avantages sociaux

Au-dela de leurs bienfaits environnementaux, ces espaces verts apportent des avantages sociaux
notables. Les toitures et facades végétalisées créent des lieux de détente et de loisirs, améliorant
ainsi le bien-étre des habitants et renforgant la cohésion sociale au sein des communautés
urbaines.

Colts, poids structurel et entretien

Au-dela de leurs nombreux avantages, les toitures et facades végétalisées comportent des défis.
Le co(t initial demeure un obstacle majeur. Selon les matériaux choisis et la complexité de
Uinstallation, une facade végétalisée peut colter entre 10 et 700 €/m?2. A cela s'ajoutent les frais
d'entretien, qui comprennent la gestion des plantes, l'irrigation et la maintenance des systémes
d’étanchéité.

Un autre défi important est le poids supplémentaire que ces aménagements imposent aux
batiments. Les toitures et facades végétalisées requiérent une structure solide pour supporter le
poids des plantes et de l'eau. Dans certains cas, le type de végétation choisi peut entrainer des
modifications structurelles colteuses.

Choix des plantes et risques d’étanchéité

Le choix des plantes est crucial pour la réussite des facades végétalisées. Il est nécessaire de
sélectionner des espéeces adaptées aux conditions locales et aux particularités du batiment. Les
plantes doivent étre résistantes a la chaleur, nécessiter peu d'entretien et pouvoir s’adapter aux
variations climatiques.

Cependant, le risque de prolifération des racines et de dégradation de ’étanchéité demeure un
probléme. Des racines mal controlées peuvent endommager les membranes et provoquer des
fuites. Un entretien régulier est donc indispensable pour prévenir ces risques et garantir la
durabilité des installations.

Durabilité et viabilité économique
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La durabilité des toitures et facades végétalisées est un facteur clé a prendre en compte. Elles
nécessitent un entretien constant pour éviter ['humidité et la dégradation. Des rénovations
périodiques, en particulier des systémes d’étanchéité ou de drainage, peuvent également étre
nécessaires. D’un point de vue économique, il est essentiel d’évaluer les co(its a long terme
associés a leur installation et a leur entretien.

En conclusion, les toitures et facades végétalisées sont une solution prometteuse pour un
urbanisme plus durable. Elles contribuent a réduire 'effet d'llot de chaleur urbain, a gérer les
eaux pluviales et a améliorer la qualité de l’air, tout en apportant des avantages sociaux. Il faut
étre conscient que leur mise en ceuvre exige une évaluation attentive des colits, des contraintes
structurelles et des risques d’entretien. Cependant, en surmontant ces défis, ces aménagements
peuvent transformer les villes en espaces plus verts, plus résilients et plus agréables a vivre.
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