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La construction modulaire en bois

La construction modulaire en bois connaît un essor considérable en France, répondant à la fois
aux besoins de flexibilité, de durabilité et d’écoresponsabilité. Ce mode de construction, basé sur
l’assemblage de modules préfabriqués en bois, offre une alternative innovante aux techniques
traditionnelles. Alliant rapidité, esthétique et respect de l’environnement, il s’impose comme une
solution adaptée aux enjeux contemporains du bâtiment.

Une solution flexible et rapide
L’une des principales forces de la construction modulaire en bois est sa rapidité d’exécution.
Contrairement à la construction classique, les modules sont préfabriqués en usine, avant d’être
transportés  sur  site  pour  l’assemblage  final.  Cette  préfabrication  permet  de  réduire
significativement  les  délais  de  chantier.  Ce,  tout  en  garantissant  une  qualité  de  fabrication
optimale. En outre le bois, matériau naturellement léger et facile à manipuler, facilite la logistique
et limite les nuisances sur site.

Ce procédé offre  également  une grande flexibilité  architecturale.  Les  modules  peuvent  être
adaptés à une variété de projets, qu’il s’agisse de logements, de bâtiments scolaires, de bureaux
ou  même  de  structures  temporaires.  Cette  modularité  permet  d’ajuster  facilement  les
configurations et d’étendre les bâtiments en fonction des besoins futurs.

Une réponse écologique
Le bois est un matériau renouvelable et durable qui s’inscrit  parfaitement dans la transition
écologique. Utiliser du bois issu de forêts gérées durablement réduit l’empreinte carbone des
constructions et contribue à la captation de CO2. En effet, les performances écologiques du bois,
capable de stocker en moyenne 1 tonne de CO₂ par mètre cube, en font une option privilégiée
dans un contexte où le bâtiment représente environ 25 % des émissions de gaz à effet de serre
en France.

De  plus,  les  processus  de  préfabrication  génèrent  moins  de  déchets  que  les  chantiers
traditionnels. Les chutes de bois peuvent être recyclées ou réutilisées pour d’autres applications.
Cela permet de réduire ainsi l’impact environnemental global. Enfin, les bâtiments modulaires en
bois sont souvent conçus pour être démontables et réutilisables, ce qui prolonge leur durée de
vie utile.
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Un secteur en pleine expansion
En  France,  la  construction  modulaire  en  bois  s’impose  progressivement  dans  le  paysage
architectural. Des initiatives publiques et privées soutiennent cette approche, notamment grâce à
des subventions pour les projets écoresponsables. La réglementation environnementale RE2020
favorise également l’usage de matériaux biosourcés comme le bois dans la construction. En
2022, le marché des constructions modulaires en bois représentait environ 15 % du secteur
global des modulaires. Cela représentait une progression annuelle de près de 10 % depuis 2018.

Parmi les projets courants, on peut citer des écoles modulaires en bois, des écoquartiers dans
plusieurs  régions,  ou  encore  des  complexes  de  bureaux  écoresponsables.  Ces  réalisations
illustrent  le  potentiel  de  ce  mode  constructif  et  sa  capacité  à  répondre  aux  besoins  de
densification urbaine tout en respectant l’environnement.

Les défis à surmonter
Malgré ses nombreux avantages, la construction modulaire en bois fait cependant, comme tout,
face à certains obstacles. Les coûts initiaux peuvent en effet être plus élevés que ceux des
constructions classiques. Bien que les économies sur la durée (temps de chantier réduit, moindre
consommation énergétique) compensent souvent cet investissement.  En outre,  la perception
publique de la solidité et de la durabilité des bâtiments en bois doit être renforcée par des
campagnes de sensibilisation.

La construction modulaire en bois représente donc une véritable opportunité pour répondre aux
défis environnementaux et sociétaux actuels. En alliant innovation, esthétique et respect de la
nature, ce mode de construction préfigure l’avenir du bâtiment en France.

Avec  l’adoption  croissante  par  les  professionnels,  il  ne  fait  aucun doute  que les  bâtiments
modulaires en bois occuperont une place centrale dans le paysage architectural de demain. Chez
Florès nous sommes équipés pour vous accompagner dans ce type de projet, donc n’hésitez pas
à nous contacter !
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